FUNDACJA
DZENI-ZDROWI

MAtOPOLSKI KONKURS POETYCKI ,SZLACHETNE ZDROWIE...”
DEDYKOWANY SENIOROM W WIEKU 60+
ORGANIZOWANY PRZEZ FUNDACIJE URODZENI-ZDROWI
W RAMACH FESTIWALU KULTURO 2024

REGULAMIN

§1
POSTANOWIENIA OGOLNE, DEFINICJE

Pojecia uzyte w niniejszym regulaminie, pisane z duzej litery, majg znaczenie nadane ponizej:

1. Regulamin - niniejszy regulamin, okreslajacy warunki uczestnictwa w Konkursie.

2. Konkurs - Konkurs poetycki pn. "Szlachetne zdrowie...” organizowany w formie zdalnej,
w ramach Festiwalu KultURO 2024 przez Organizatora Konkursu na zasadach opisanych
w Regulaminie ponizej, ktory ma forme stworzenia utworu poetyckiego (wiersza) o tematyce zdrowia:
profilaktyki zdrowotnej, zdrowego stylu zycia, promocji zdrowia.

3. Organizator Konkursu - Fundacja Urodzeni-Zdrowi z siedzibg w Krakowie, ul. Krupniczej 11a,
Krakéw, adres do korespondencji: ul. Garbarska 13/3, 31-131 Krakow; wpisana do rejestru
przedsiebiorcéw oraz rejestru stowarzyszen, innych organizacji spotecznych i zawodowych, fundacji
i publicznych zaktadéw opieki zdrowotnej, prowadzonego przez Sad Rejonowy dla Krakowa
- Srédmiescia w Krakowie, XI Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego, pod numerem
KRS: 0000793169, NIP: 6751708286, REGON:383819737 .

4. Uczestnik Konkursu - uczestnik Konkursu spetniajacy wymagania okreslone Regulaminem,
realizujacy zadanie konkursowe.

5. Utwoér poetycki - wiersz, bez ograniczen wersowych. Wiersz nie moze by¢ pracg wykonana zbiorowo,
tj. przez wiecej niz jedng osobe (w tym przy pomocy innych oséb).

6. RODO - Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016
roku w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku

7. z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogolne rozporzadzenie o ochronie danych).
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§2
CEL KONKURSU

Cele konkursu:

e zachecanie senioréw do tworczosci literackiej,

e pobudzanie wrazliwosci poetyckiej i aktywnosci twérczej,

e odkrywanie i promowanie talentéw,

e poruszanie tematéw zwigzanych z dbaniem o wtasne zdrowie, profilaktyka i promocja zdrowia.

§3
ZASADY UCZESTNICTWA

Konkurs przeznaczony jest dla senioréw wieku 60+ zamieszkujgcych wojewddztwo matopolskie. Konkurs
dotyczy stworzenia utworu literackiego - wiersza, o tematyce zdrowia, przestanego za pomoca poczty
elektronicznej lub droga listowng wraz z wymaganymi zatgcznikami przez Uczestnika biorgcego udziat
w konkursie.

§4
ZGEOSZENIA DO KONKURSU

1. W celu dokonania zgtoszenia nalezy do 30.11.2024 r., wysta¢ wypetniong i podpisang przez
Uczestnika Karte Zgtoszenia, stanowiaca Zatacznik nr 1 do Regulaminu Konkursu, wraz z wierszem.
Zgtoszenia mozna dokonac:

a. drogg elektroniczng na adres e-mailowy Organizatora Konkursu:
kulturo@urodzenizdrowi.pl - wysytajac w jednej wiadomosci mailowej dwa zatgczniki:
wiersz oraz wypetniong karte zgtoszenia

b. drogalistowngnaadres korespondencyjny Organizatora Konkursu: Fundacja UROdzeni-
Zdrowi ul. Garbarska 13/3, 31-131 Krakow z dopiskiem ,Konkurs poetycki”. Organizator
nie przyjmuje przesytek poleconych z opcja ,za pobraniem”.

2. Nieprawidtowo wypetniona Karta Zgtoszenia albo jej brak dyskwalifikuje Uczestnika Konkursu.

§5
KRYTERIA OCENY

W celu oceny realizacji zadan konkursowych Organizator Konkursu powota Komisje Konkursowa, ktéra
dokona wyboru zwyciezcéw Konkursu.

W sktad Komisji wchodzi¢ beda:

e przedstawiciel Organizatora Konkursu,
e urolog

e przedstawiciel mediéw ogdlnopolskich
e przedstawiciel mediow regionalnych

e manager w ochronie zdrowia
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Kryteria formalne - zgodno$¢ wiersza z tematem pracy i Regulaminem, wptyniecie wiersza w terminie,
prawidtowos$é wypetnienia i kompletno$é¢ oswiadczenia, ktérego wzér zawiera zatacznik nr 1 do
Regulaminu

Przy ocenie wiersza pod uwage bedg brane: oryginalno$¢ formy i wyrazu, kultura stowa, kreatywnos¢,
uzycie charakterystycznego dla tematyki konkursu jezyka oraz réznych elementéw poetyckich.

§6
ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU | NAGRODY DLA LAUREATOW

1. W ramach konkursu zostanie przyznane miejsce pierwsze, drugie i trzecie.

2. W wyniku rozstrzygniecia Konkursu za kazde miejsce zostanie przyznana nagroda rzeczowa. Kazda
osoba bioraca udziat w konkursie - otrzyma dyplom. Warto$¢ pojedynczej nagrody nie bedzie
przekracza¢ 500 zt.

3. Rozstrzygniecie Konkursu nastgpi do 31 grudnia 2024 roku.

4. Ogtoszenie wynikéw nastapi przez opublikowanie zwycieskich wierszy wraz z imieniem i nazwiskiem
autora na stronie internetowej www.urodzenizdrowi.pl oraz www.kulturo.eu, a takze w mediach
spotecznosciowych Organizatora Konkursu wraz z podaniem imienia i nazwiska zwyciezcéw.

5. Nagrody zostang wystane poczta na adres podany po ogtoszeniu wynikéw Konkursu.

§7
DANE OSOBOWE

1. Administratorem danych osobowych jest: Fundacja Urodzeni-Zdrowi z siedzibg w Krakowie, 31-531,
ul. Krupnicza 11a, adres do korespondencji: ul. Garbarska 13/3, 31-131 Krakéw; wpisana do rejestru
przedsiebiorcéw oraz rejestru stowarzyszen, innych organizacji spotecznych i zawodowych, fundacji
i publicznych zaktadéw opieki zdrowotnej, prowadzonego przez Sad Rejonowy dla Krakowa
- Srédmiescia w Krakowie, XI Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego, pod numerem
KRS:0000793169, NIP:6751708286, REGON:383819737. Z Administratorem danych osobowych
mozna skontaktowac sie pod podanym adresem e-mail: kulturo@urodzenizdrowi.pl

2. Podanie danych osobowych zawartych w formularzu rejestracyjnym oraz udostepnienie wiersza
konkursowego jest dobrowolne, ale niezbedne do uczestnictwa w Konkursie.

3. Podane dane osobowe bedg przetwarzane w celu:

a. udziatu w Konkursie na zasadach okreslonych w Regulaminie na podstawie art. 6 ust. 1
lit. a) RODO;

b. realizacji prawnie uzasadnionego interesu Administratora danych osobowych,
w szczegoblnosci dochodzenia ewentualnych roszczen Ilub obrony przed takimi
roszczeniami, na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f) RODO.

4. Dane osobowe Uczestnika Konkursu moga by¢ udostepnione podwykonawcom Organizatora na
potrzeby realizacji Konkursu, a takze obstugi ksiegowej, prawnej lub informatycznej Organizatora.
Ponadto wiersze przestane w ramach konkursu bedg udostepniane w sieci Internet zgodnie z §6 ust.
4 Regulaminu Konkursu lub podczas wydarzen o tematyce z zakresu profilaktyki urologicznej
w sposéb dostepny dla nieograniczonej liczy odbiorcow.
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5. Dane osobowe bedg przetwarzane przez czas do rozstrzygniecia i zakonczenia Konkursu, a takze,
w stosunku do danych Uczestnikéw Konkursu, ktérych prace zostaty nagrodzone, przez okres
obowigzywania licencji na korzystanie z prac, powstatych w wyniku realizacji zadania konkursowego,
a nastepnie do uptywu okresu przedawnienia roszczen cywilnoprawnych. Zgode na udziat
w konkursie mozna w kazdym czasie wycofac, jednak bez wptywu na przetwarzanie danych dokonane
przed jej wycofaniem.

6. Uczestnikowi przystuguje, w zakresie i na zasadach okreslonych w RODO, prawo dostepu do tresci
swoich danych osobowych oraz prawo ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania,
prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do cofniecia zgody w dowolnym
momencie bez wptywu na zgodnosc¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody
przed jej cofnieciem.

7. W przypadku stwierdzenia, ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy RODO, mozna
whiesc skarge do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

8. Dane osobowe nie bedg przetwarzane w celu zautomatyzowanego podejmowania decyzji, w tym
profilowania.

9. Organizator Konkursu nie zamierza we wtasnym zakresie przekazywaé¢ danych osobowych poza
Europejski Obszar Gospodarczy, jednak takie udostepnienie moze nastgpié niezaleznie od niego
w zwigzku z publikacjg danych zwyciezcéw na Facebooku. Wtasciciel portalu Facebook, tj. Meta
Platforms Ireland Limited, Block J, Serpentine Avenue, Dublin 4, Irlandia, moze przekazywac dane do
innych podmiotéw na zasadach okreslonych w polityce bezpieczenstwa dostepnej pod adresem:
https://www.facebook.com/privacy/policy?locale=pl_PL

§8
PRAWA AUTORSKIE

Udostepnienie Organizatorowi Konkursu wiersza jest rownoznaczne z udzieleniem mu przez Uczestnika
Konkursu, ktéry uzyskat pierwsze, drugie lub trzecie miejsce w Konkursie, nieodptatnej, bezterminowej
i nieograniczonej terytorialnie licencji na jego umieszczenie na stronie internetowej
www.urodzenizdrowi.pl, www.kulturo.eu oraz w mediach spotecznosciowych Organizatora Konkursu,
a takze na udostepnianie podczas wydarzen o tematyce z zakresu profilaktyki urologicznej. Przekazanie
prac konkursowych oznacza jednoczesnie, ze nie bedg one naruszaty majatkowych i osobistych praw
autorskich osébtrzecich.

§9
DODATKOWE INFORMACIJE

1. W przypadku ewentualnych pytan lub reklamacji nalezy skontaktowac sie z Organizatorem Konkursu
pod adresem e-mail: kultro@urodzenizdrowi.pl

2. W przypadku sktadania reklamacji nalezy szczegdétowo opisa¢ zastrzezenia. Reklamacje beda
rozpatrywane przez Organizatora niezwtocznie, nie pézniej jednak niz w ciggu 10 dni roboczych od
otrzymania kompletnych informacji niezbednych do rozpatrzenia sprawy.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do przesuniecia termindw Konkursu w kazdym czasie oraz
zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu z waznych przyczyn.
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